
 

Die aktuellen Ladenöffnungsregeln sämtlicher Bundesländer (Stand 2009) 

 
Bundesland Mo - Fr Sa  So 

Baden-Württemberg 0 – 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu drei verkaufsoffene Sonn- und Feiertage, 
ausgenommen Adventssonntage 

Bayern 6 - 20 Uhr  6 - 20 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, ohne 
Dezembersonntage 

Berlin 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu zehn verkaufsoffene Sonn- und Feiertage, 
inklusive Adventssonntage (Verfassungswidrig) 

Brandenburg 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu sechs verkaufsoffene Sonn- und Feiertage, 
inklusive Adventssonntage (Verfassungswidrig) 

Bremen 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, ohne Advents- und 
übrige Dezembersonntage  

Hamburg 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, ohne Advents- und 
übrige Dezembersonntage 

Hessen 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, ohne Adventssonntage. 

Mecklenburg-
Vorpommern 

0 - 24 Uhr  0 - 22 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage; ohne 
Dezembersonntage 

Niedersachsen 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu vier bzw. acht Sonn- und Feiertage (in 
Ausflugsorten), ohne Adventssonntage  

Nordrhein-Westfalen 0 - 24 Uhr  0 - 24 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, maximal ein 
Adventssonntag  

Rheinland-Pfalz * 6 - 22 Uhr  6 - 22 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, ohne 
Dezembersonntage 

Saarland ** 6 - 20 Uhr  6 - 20 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, keine 
Dezembersonntage - Ausnahme: 1. Adventssonntag im 
Dezember 

Sachsen *** 6 - 22 Uhr  6 - 22 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage 

Sachsen-Anhalt 0 - 24 Uhr 0 - 20 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage 

Schleswig-Holstein 0 - 24 Uhr 0 - 24 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, ohne 
Dezembersonntage 

Thüringen 0 - 24 Uhr 0 - 20 Uhr Bis zu vier Sonn- und Feiertage, keine 
Dezembersonntage - Ausnahme: 1. Adventssonntag im 
Dezember 

 
 
Sonderregelungen: 
 
* Rheinland-Pfalz: Verlängerung an bis zu acht Werktagen bis 06.00 Uhr („Einkaufsnacht“), vor 
Sonn- und Feiertagen nach Genehmigung nur bis 24.00 Uhr 
 
** Saarland: Einmal jährlich bis 24.00 Uhr 
 
*** Sachsen: Verlängerung an bis zu fünf Werktagen bis 06.00 Uhr („Einkaufsnacht“), vor Sonn- 
und Feiertagen nur bis 24.00 Uhr 
 


